
 

 

 

 

 

 

dksjksuk ok;jl egkekjh ds nkSj esa iwjs ns'k esa fiNys 40 fnu ls py jgs 
ykWdMkmu us ns'k ds 14 djksM+ ls vf/kd çoklh etnwjksa dh
dks csiVjh dj fn;k gSA tgka ,d rjQ etnwjksa esa ?kj okilh ds fy, 
HkkxnkSM+ eph gS] ogha nwljh rjQ brus fnu ds ckn dsaæ ljdkj rFkk 
NksVs&NksVs m|ksx pykus okys m|ksxifr;ksa ds le> esa vk;k gS fd ;g lHkh 
etnwj tkus ds ckn muds m|ksx Hkh lkekU
bldk çHkko vkxs vkus okys dqN eghuksa esa fn[kkbZ nsxk blfy, dkQh nsj ls 
vc m|ksxifr rFkk ljdkj etnwjksa dks le>kus rFkk vko';d lqfo/kk,a 
miyC/k djkus ds vk'oklu nsus esa yxh gS] tcfd ykWdMkmu ds 2 lIrkg 
rd etnwjksa dh fdlh us Hkh lq/kcq/k ugha yh] Åij ls çpkj&çlkj bruk 
vf/kd Fkk fd yksxksa ds vanj vlqj{kk dh Hkkouk iSnk gks xbZ 
fdlh Hkh rjg yach yach nwjh r; djds çoklh etnwj vius x`g jkT; esa 
ykSVus yxsA  
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fuf'pr :i ls 
bldk çHkko iwjs ns'k esa lHkh 
{ks=ksa esa iM+k gS tgka ,d 
rjQ NksVs&NksVs mRiknu djus 
okyh bdkb;ksa ds mRiknu esa 
eqf'dysa vk,axh ogha nwljh 
rjQ tks etnwj okil vius 
x`g jkT; esa igqap x, gSa os 
Hkh ogka jkstxkj fcuk cSBs 
jgsaxsA ,slh fLFkfr esa eq[; 
leL;k yksxksa dh vkthfodk 
dh gksxh fd vkxs vkus okys 
le; esa fcuk dke ds yksx 
viuh vko';drkvksa dks dSls 
iwjk djsaxsA tks çoklh etnwj 
gtkjksa fdyksehVj nwj ls 
okil vius ?kj vk x, gSa 
muds vkxs vkus okys dqN 
eghuksa rd okil tkus dh 
dksbZ laHkkouk ugha gSA blesa 

vkokxeu dh O;oLFkk,a Hkh lkekU; gksus esa dkQh le; yxsxkA 
orZeku rFkk Hkfo"; esa vkthfodk ls çHkkfor gksus okys eqís ij 
,d ftys dk fo'ys"k.k djsa rks mlh ls iwjs ns'k dh fLFkfr dk 
vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd iwjs ns'k ds lHkh 650 ftyksa dh 
fLFkfr ij D;k çHkko gks ldrk gS Adgha T;knk dgha de ysfdu 
lHkh txg yksxksa dh vkfFkZd fLFkfr ij bl ykWdMkmu us xgjk 
vlj Mkyk gS A 

vc lekt rFkk ljdkj dh igyh çkFkfedrk csiVjh gqbZ 
vFkZO;oLFkk dks iVjh ij ykus dh gSA blds  fy, dqN ljdkjksa 
dks fo'ks"k lqfo/kk,a rFkk uhfrxr çko/kku dj dke ds çfr etnwjksa 
dk fo'okl c<+kdj dke ds çfr vkdf"kZr djuk rkfd yksxksa ds 
vanj dk vkRefo'okl iqu% okfil vk,] rHkh  fHkUu fHkUu lsDVj 
esa dke djus okys yksxksa dks dke ds lkFk tksM+ ik,axs A lkFk gh 
bl ykWdMkmu us ;g lh[k Hkh nh gS] fd dSls vyx&vyx lsDVj 
esa dke djus okys etnwjksa dks iath—r djds mudh lkekftd 
vkfFkZd rFkk LokLF; laca/kh laj{k.k çnku djus ds fy, uhfr;ksa esa 
ifjorZu djsa rkfd Hkfo"; esa bl çdkj ls etnwjksa dh HkxnM+ dh 
fLFkfr esa Hkh muds vf/kdkjksa dk ykHk mudks fey ldsAetnwjksa ds 
fy, cus reke Jfed dkuwuksa dh [kkfe;ksa esa lq/kkj dk ;gh lgh 
volj gSA 

izLrqr ys[k esa e/;çns'k 
ds eqjSuk ftys ds 
iyk;u djus okys 

Jfedksa ]QqVdj etnwj 
vkSj vyx&vyx {ks=ksa 

esa dke djus okys 
etnwjksa dh vkfFkZd 
fLFkfr dk fo'ys"k.k 

fd;k x;k gSsA 

 

e/; çns'k ds mÙkj 
esa jktLFkku vkSj mÙkj çns'k 
çkar dh lhek ls yxk gqvk 

pacy unh ds fdukjs e/;çns'k dk eqjSuk ftyk gS ftldh dqy 
vkcknh 12-80 yk[k gS A ftys ds 799 xkao esa 2-50 yk[k 
ifjokj fuokl djrs gSa Abuesa ls 1-50 yk[k ifjokj iwjh rjg ls 
—f"k ij fuHkZj gSaA 50 gtkj ifjokj ukSdjh ,oa Lo;a ds dkjksckj 
ls vkRefuHkZj gSa Avc vxj iwjs ftys ds jkstxkj ,oe~ vkthfodk 
dk fo'ys"k.k fd;k tk; fd ftys esa vkthfodk ds dkSu dkSu ls 
lsDVj gS] rc irk yxsxk fd vyx&vyx lsDVj esa vkthfodk ds 
fy, yksx fdl çdkj dke djrs gSa A ftldh fLFkfr ds ckjs esa 
ykWd Mkmu ds rgr tc irk yxk rc iwjs ns'k esa dke djus 
okys yksx okil ?kj ykSVus yxs rFkk ftys ds vanj fHkUu fHkUu 
dkeksa esa dke djus okys QqVdj etnwjksa dk dke Hkh pyk x;k 
vkSj og Hkh ?kj cSB x,A eksVs rkSj ij ns[kk tk, rks ge bl 
ykWdMkmu ds ckn viuh jksth jksVh  [kks pqds yksxksa ds ckjs esa 
le> ldrs gSa vkSj mlh ls ;g vankt yxk ldrs  gS fd ns'k 
ds djksM+ksa ifjokjksa dh vkthfodk fdl çdkj çHkkfor gqbZ gS vkSj 
okil fdl çdkj vk,xhA  

 

Jfedksa rFkk çoklh etnwjksa ds fy, reke uhfr;ksa ,oa dkuwuksa ds gksus ds ckotwn Hkh] dksbZ Hkh 
uhfr ,oa dkuwu] 1 eghus ls [kqys esa iM+s] nks le; dh jksVh ds fy, la?k"kZ djus okys] etnwjksa 
dh enn] fdlh ;kstuk ;k dkuwu ds rgr ugha dj ldsA tks Hkh enn feyh og lacaf/kr jkT; 

ljdkjksa us ekuoh;rk ds vk/kkj ij çnku dhA 



 

3 

ƒ-iyk;u ij x, [ksfrgj etnwj 

[ksfrgj etnwjksa ds fy, Qjojh ekpZ dk eghuk 
cgqr egRoiw.kZ gSA bl eghus esa jfo dh lHkh 
Qlyksa dh dVkbZ gksrh gSA bl dVkbZ ds ekSle 
esa [ksfrgj etnwj vius 5 ls 7 lnL;ksa okys 
ifjokj ds fy, 6 dqaVy xsgwa etnwjh ds :i esa 
dek dj ykrs gSaA ;g xsgwa flracj ds eghus 
rd i;kZIr gks tkrk gSA mlds ckn [kjhQ dh 
Qly ls vkxs ds [kkus dh O;oLFkk gks tkrh 
gSA ysfdu bl o"kZ ykWdMkmu ds ckn tks 
etnwjh djus x, Fks og chp esa gh okil vk 
x, tks FkksM+h cgqr dekbZ dh Fkh og ;k rks 
fdjk, HkkM+s esa [kpZ gks xbZ ;k ykWdMkmu ds 
nkSjku dbZ fnuksa rd bartkj djuk iM+k vkSj 
[kjhn dj Hkkstu dh O;oLFkk djuh iM+h mlesa 
[kpZ gks xbZ] vkSj eqjSuk ftys ds 1800 etnwj 
?kj [kkyh gkFk okil vk x,A ;g yksx eqjSuk 
ftys ds lkFk&lkFk vkxjk rd etnwjh djus 
x, Fks blfy, iSny pydj ?kj vkus esa lQy 
gks x, vkSj ,drk ifj"kn ds lkfFk;ksa us mudks 
gj laHko lg;ksx çnku fd;k ftyk ç'kklu us 
Hkh mudks ?kj igqapkus eSa enn dhA yxHkx 
2000 [ksfrgj etnwjksa us ftys ds vanj gh 
etnwjh ds fy, iyk;u fd;k Fkk A 

2- bZaV Hkêk ,oa [kfut esa dke djus okys 
etnwj 

eqjSuk ftys esa 42 bZV HkV~Vs gSa ftuesa 3000 
ls vf/kd etnwj dke dj jgs FksA 24 ekpZ ds 
ckn lHkh Hkês can gks x, etnwjksa dk dke Hkh 
lekIr gks x;k tcfd de ls de 2 eghus 

rd dke fd;k tk ldrk FkkA bl çdkj bu 
3000 etnwjksa dh 60 fnu dh etnwjh pyh 

xbZ tks muds cjlkr ds fnuksa esa dke vkrhA 
blh çdkj ftys esa vyx vyx [knkuksa ds 
{ks=ksa esa 3500 yksxksa dk dke Hkh çHkkfor 
gqvk ftuds ikl vHkh dksbZ dke ugha gSA 

3 QSDVfj;ksa esa dke djus okys etnwj 

ljdkjh fjdkMZ ds vuqlkj 30 QSDVªh ckeksj ds 
vkS|ksfxd {ks= esa lapkfyr gSaA bu lHkh QSDVªh 
esa dke djus okys 2000 ls vf/kd etnwj 
ekpZ ds vafre lIrkg ls gh ?kj cSBs gSa tks 
ckgj ds Fks og okil vius ?kj ykSV pqds gSaA 
blh çdkj iwjs ftys esa NksVs&NksVs 2 ntZu ls 
vf/kd m|ksxksa esa dke djus okys 2]000 ls 
vf/kd etnwj iwjh rjg ls csjkstxkj gSa gks 
ldrk gS muesa ls dqN yksxksa dks dke fey 
tk, ysfdu rqjar lHkh yksxksa dks dke feysxk 
,slh dksbZ laHkkouk ugha gSA 

4 [kqnjk O;kikj ls tqM+s etnwj 

NksVs&NksVs O;kikfjd çfr"Bkuksa]gksVyksa]vkfn esa ftys 
esa 10]000 ls 
vf/kd yksxksa dh 
ykWdMkmu ds ckn 
lcdh Nqêh dj nh 
xbZ gS os lc ?kj 
esa cSBs gSaA 
vkthfodk pykus 
dk muds ikl 
dksbZ lk/ku ugha 
gSA 
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5-?kjsyw dkedkt esa layXu etnwj 

?kjsyw dkedkt ds {ks= esa iwjs ftys esa 2500 
ls vf/kd yksx dke dj jgs Fks ftl fnu ls 
ykWdMkmu  gqvk gS mlh fnu ls mudh Nqêh gks 
xbZ ;g og yksx gSa tks dke djus ds ckn 
feyus okyh etnwjh ls jk'ku [kjhn dj ?kj 
ysdj tkrs Fks ftlls [kkuk curk FkkA 

6-QqVdj etnwjh djus okys etnwj 

vyx&vyx {ks=ksa esa ftys esa yxHkx 15000 
ls vf/kd yksx jkstkuk dh etnwjh ds fglkc ls 

dke djrs Fks vHkh buds ikl dksbZ dke ugha 
gSA 

7- ftys ds ckgj vlaxfBr {ks= esa dke djus 
okys etnwj 

ftys ds 3000 ls vf/kd yksx ftys ds ckgj 
vyx&vyx lsDVjksa esa tSls iRFkj ds VkbYl 
yxkuk]dkjhxjhdjuk]e'khu 
pykuk]Mªkboj]dSVfjaxvkfn {ks=ksa esa etnwjh djrs 
Fks muesa ls yxHkx 80 izfr’kr yksx okil 
ftys esa vk pqds gSa ftuds ikl vkxs dh jksth 
jksVh dk dksbZ lk/ku ugha gSA 

ftys esa yxHkx 50]000 
ls vf/kd ,sls ifjokj gSa 

ftuds ikl vkthfodk dk 
dksbZ lk/ku ugha gS tgka 

etnwjh djds viuh 
vkthfodk pyk jgs Fks ogka 
ls NksM+ dj okil vk pqds 
gSaA tks dqN dek;k Fkk og 

[kpZ djds [kk fy;k A 
budh dekbZ ls 2-50 

yk[k yksxksa dh vkthfodk 
pyrh Fkh A csjkstxkj gq, 
;s 50000 ifjokj ftys 
ds dqy ifjokjksa ds 20 

izfr’kr gS tks iwjh rjg ls 
gkf'k, ij [kM+s gSa budks 

vkxs vkus okys de ls de 6 eghus ds fy, vkthfodk dh 
vR;ar t:jr gS ftl ij lekt] ljdkj vkSj jktuhfrd 

ny] lcdks feydj dke djus dh t:jr gSA 

 

bl çdkj iwjs ns'k esa 4 djksM+ ,sls ifjokj gSa ftudh vkthfodk 
iwjh rjg ls çHkkfor gqbZ gS etnwjh ds vykok ftuds ikl nwljk 
dksbZ fodYi ugha gS buds iwjs ifjokj dks tksM+k tk, rks ;g la[;k 
4 djksM+ ifjokjksa dh 20 djksM+ dh vkcknh dks çHkkfor djus 
okyh gSA ;gh fLFkfr ns'k ds lHkh 650 ftyksa dh gS dgha de 
dgha vf/kd leL;k gS ysfdu Hkfo"; esa dke dks ysdj lHkh dh 
fpark,a gSa fd vkxs vius ifjokj dh t:jrksa dks dSls iwjk djsaxs A 
bl vkikr fLFkfr esa Je dkuwu ,oa lHkh dY;k.k dh uhfr;ksa dh 
tehuh gdhdr dks Hkh csudkc dj fn;k gS rFkk Hkfo"; esa bu 
esgurd'k yksxksa ds vf/kdkjksa ds laj{k.k ds fy, iwjs ns'k vkSj 
ljdkjksa ds lkeus loky [kM+s dj fn, gSa A 

 

 

 
& mn;Hkku flag th eqjSuk 

ftyk eqjSuk&ykWdMkmu esa vU; izkarksa ls eqjSuk 

ftys esa vk;s etnwjksa dks chrs  fnu ls iapk;r 

Lrj ij dke ugh feyk gS tcfd iz’kk’ku 

eujsxk esas dke miyC/k djkus ds nkos dj jgk 

gSA bu gkykrksa ds chp lgfj;k vkfnoklh 

etnwj] lsokHkkoh yksxksa ds vkVk nky o pkoy 
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ds iSdsVksa ls vius ifjokj dk isV ikyu djus 

dks etcwj gSaA eunsxk esa dke dks ysdj 

tuin iapk;r ds vQljksa dk dguk gS fd 

vHkh ctV vk;sxkA rc u;s dke [kksys tk;saxsaA 

igkM+x<+ tuin ds dUgkj ] tM+s#] ejk] 

ekuiqj] c?kscj] cgjkbZ /kksfcuh] [kM+fj;kiqjk vkfn 

,sls xkao gSa tgka lgfj;k vkfnoklh fcjknjh ds 

Jfed yksdMkmu ds dkj.k cSaxyksj iq.ks] 

jktLFkku vkfn izkarksa ls vius xkao o ?kjksa esa 

15 fnu ifgys vk x;s gSaA ysfdu lok eghus 

ls etnwjh can gksus ds dkj.k muds ikl 

mnjiwfrZ ds fy;s iSls ugh gSaA etnwjh dj isV 

ikyus esa ;s esgurd’k ;fn dgh dke djus 

dk eu cuk;s arks xzke iapk;rksa us vHkh rd 

eujsxk ds rgr u;s dke ugh [kksys gSaA bl 

gky esa igkM+x<+] dSykjl] lcyx<+ o fneuh 

vapy ds 5000 ls T;knk Jfed bu fnuksa 

fcuk dke ds ?kj cSBs gq;s gSaaA 

,drk ifj’kn ftyk eqjSuk ds ftyk leU;d 

mn;Hkku flag tks fd oafprksa ds chp jkgr 

lkexzh dk isdsV forj.k dj ,d ekg dss 

Hkkstu ds Hkkstu dh O;oLFkk;s lqfuf’pr dh gSa] 

mUgksus ogka dk tk;tk ysdj crk;k fd 

igkM+x<+ tuin ds ekuiqj xkao ds 67 lgfj;k 

vkfnoklh ifjokj] cgjkbZ esa 82] c?kscj esa 95 

] dUgkj dqUnuiqjk esa 90 o ejk esa 157 

ifjokjksa ds yksx ?kjksa o Vijksa esa jgdj dke 

feyus dh vkl yxk;s gq;s gSaA 

 

 
& nkSyrjke xkSM+ djkgy 

djkgy] ';ksiqjA ns'k ds fofHkUu jkT;ksa esa 
jkstxkj dh ryk'k esa x, 20 gtkj ls Hkh 
vf/kd etnwj ifjokj okil ykWdMkmu ds dkj.k 
okil ykSV vk, gSaA iyk;u ls okil ykSVs bu 
ifjokjksa ds vkxs vc jksth&jksVh dk ladV vku 
[kM+k gqvk gSA rsanwiÙkk rqM+kbZ vkSj oumit 
laxzg.k ls vkl [kRe gks tkus ds ckn vc 
etnwjksa dks eujsxk ls vkl gS] ysfdu ftyk 
ç'kklu dh ,slh dksbZ xfrfof/k ugha fn[kkbZ ns 
jgh ftlls yxs dh etwnjksa dks jkstxkj ds 
volj eqgS;k djkus ds fy, xkaoksa esa jkgr 
dk;Z pyk, tk,axsA 

ebZ&twu esa djkgy fodkl[kaM ls cM+h la[;k esa 
etnwjksa dk iyk;u 'kq: gks tkrk gSA bl 
iyk;u dks jksdus ds fy, ljdkj us eujsxk 
ls jkgr dk;Z 'kq# djrh gSa] ftlesa rkykc 
xgjhdj.k] ufn;ksa ij LVki MSe cukuk bR;kfn 
dke dks çkFkfedrk nh tkrh gS] rkfd jkstxkj  

 

 

ds lkFk&lkFk ikuh ds lalk/ku vf/kd ls vf/kd 
miyC/k gks ldsA bl ckj ç'kklu dh vksj ls 
,sls dksbZ ladsr ugha fey jgs gSa] ftlls yxs 
dh ftys esa eujsxk ls jkgr dk;Z 'kq# fd, 
tk jgs gSaA vxj xkaoksa esa jkgr dk;Z 'kq# ugha 
gq, rks etnwjksa ds vkxs Hkw[ks ejus dh fLFkfr 
fufeZr gksuk r; gSA 
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c<+ jgh gSa iyk;u dh NViVkgV 

Hkys gh ykWdMkmu yxk gks] ysfdu djkgy 
fodkl[kaM tSls {ks= esa jkstxkj ds vHkko esa 
vkfnokfl;ksa esa iyk;u dh NViVkgV gksus yxh 
gSaA LFkkuh; Lrj ij dke ugha feyus ls etnwj 
ykWdMkmu [kqyrs gh fQj iyk;u dj ldrs gSaA 
m/kj iM+kSlh ftys jktLFkku ds lokbZ ek/kkSiqj esa 

eujsxk ls rkykc xgjhdj.k] u, rkykc cukus] 
LVkiMSe bR;kfn dke 'kq# fd, tk pqds gSaA 
blfy, Hkh etwnjksa ds eu esa iyk;u dh 
NViVkgV c<+ jgh gSaA ;g NViVkgV rsanwiÙkk 
rqM+kbZ can gksus ds ckn Bsdsnkj oumit laxzg.k 
egqvk dh fcØh ugha gksus ls Hkh c<+h gSA 

 

 

 

& t;flag HkkbZ ’;ksiqj 
ftyk ';ksiqj& vk;s Fks 
gfjHktu-dks vksVu yxs 
dikl ;g dgkor ';ksiqj ds 
çoklh etnwjksa ij [kjh mrj 
jgh gS ';ksiqj ls rks ;g 
lksp dj çokl ij x;s Fks 
fd Hkfo"; ds fy, dqN iSlk 
tksM+dj yk;saxs A 
 
dek;k lks [kkus esa xaok;k 
vc m/kkj ysdj gq, okfil 

jktLFkku ljdkj ds 
vf/kdkfj;ksa us Hkh [kMs 

fd;s gkFk 
çk;osV clksa dks dbZ yk[k 
#i;s fdjk;k nsdj vk;s 

etnwj 
 
ij gksuh dks dqN vkSj gh 
eatwj Fkk dqN fnu lc dqN 
Bhd pyk ij fQj vk;k 
dksjkuk dk dgj vkSj fQj 
mlls cpus dks ?kksf"kr 
ykWdMkmu fcuk ;g lksps fd 
dke can gksus ij ?kj ls nwj 
cSBs bu etnwjksa dk D;k gksxk 
;g dne bu ij nqHkkZX; 

cudj VwVk dqN fnu rks cps iSlksa ls dke pyk;k fQj jk'kuikuh 
dk ladV iSnk gks x;k rc ladV ekspu ds :i esa mUgsa utj vkbZ 
,drk ifj"kn vkSj mUgksaus egkRek xka/kh lsok vkJe ds çca/kd 
t;flag HkkbZ ls laidZ dj enn-dh xqgkj yxkbZ vkSj mUgksaus 
LFkkuh; laidZ vkSj ç'kklu ds ek/;e ls muds jk'kuikuh dh 
O;oLFkk djokbZ ij txg txg vLFkk;h fBdkuk cukdj jg jgs 
etnwjksa dk cl ;gh vkxzg jgrk Fkk fd gesa vius xkao igqapkvks 
t;flag HkkbZ ds vFkd ç;klksa rFkk eç o jktLFkku ljdkj dh 
lfnPNk ls bu etnwjksa ds vius ?kjksa ij vkus dk flyflyk çkjaHk 
gqvk vkSj ';ksiqj lfgr fofHkUu ftyksa ds yxHkx 5000 etnwj 
vius ?kj igqap x;s 
ij vHkh Hkh tSlyesj es 700 etnwj vkus dks rS;kj cSBs Fks fd 
jktLFkku ljdkj us vius gkFk okil [khap fy;s 3 fnu rd bu 
etnwjksa us clksa dk bartkj fd;k ij clsa bUgsa ysus ugha igqaph 
blij mUgksaus vius ennxkj t;flag HkkbZ dks bl ckr dh 
tkudkjh nh rFkk iSny dysDVj dk;kZy; dh vkSj py fn;s m/kj 
t;flag HkkbZ us ';ksiqj dysDVj dks bl ckr dh tkudkjh nh 
ftUgksaus bl ckjs esa dk;Zokgh dk vk'oklu fn;k mUgksaus jktLFkku 

ds eq[;ea=h dks Hkh ,d i= 
bl tkudkjh ds lkFk fy[kk 

rFkk muls bu etnwjksa dh okilh ds fy;s enn dks dgkt;flag 
HkkbZ us lh ,e gkml ds dUVªksy :e dks lEgky jgs , vkbZ lh 
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lh lnL; lat; ckQuk th 
ls Hkh ckr dh ftUgksaus enn 
dk vk'oklu fn;k rFkk 
etnwjksa ds uacj fy, ysfdu 
LFkkuh;ç'kklu us mUgsa Hkh 
xqejkg dj fn;k fd geus 

cls dj nh gS ;s ugh crk;k fd fdjk;s dh cl dh gSa] ftldh 
lwpuk t;flag HkkbZ n~ckjk lat; ckQuk th dks Hkh nh xbZA  

ftl ljdkj us gtkjks etnwjksa dks muds ?kj dbZ jkT;ks esa 
igqpk;k vkf[kjh esa LFkkuh; dqN vf/kdkfj;ksa us mudh Fkw Fkw 
djkus esa dksbZ dlj ugh NksM+hA 

ejrk D;k u djrk 

t;flag tknksu dh igy }kjk LFkkuh; lg;ksfx;ksa ds ek/;e ls lw[kk jk'ku miyC/k gks tkus ds dkj.k 
cps dqN iSls cl fdjk, ds :i es nsus dks rS;kj gks x;s- ftuds ikl iSls ugha cps Fks mUgksaus lkfFk;ksa 
ls m/kkj ysdj fdjk;k vnk fd;k yxkrkj c< jgs ykWdMkmu ds dkj.k os tSls Hkh gks vius ?kj igqapuk 
pkgrs FksA blfy;s ,d ,d gtkj #i;s izfr ;k=h fd;k;k nsdj tSlyesj ls ’;ksiqj igWqps gSaA 

iyk;u ls ykSVs etnwjksa ds fy;s dke dh ryk'k----      
&Jh Mksaxj 'kekZ Xokfy;j 

ftyk Xokfy;j&ns’kO;kih cUn 
ds chp lekt ds ml rcds 
dks okil vius ?kj igqWpkus 
dk tks ljdkjh vkSj 
xSjljdkjh ç;kl fd;k tk 
jgk gS] og ljkguh; gSA 
/khjs&/khjs yksx vius xkao&?kj 

igqWpus yxs gSa vkSj ljdkj }kjk fn;s x;s funsZ"kksa dk ikyu Hkh dj 
jgs gSaA dqNsd t#jrean ifjokjksa dks NksM+ nas rks vf/kdka"k ifjokjksa dks 
ljdkj dh mu fo"ks"k ;kstukvksa dk ykHk fey jgk gS ftls dksjksuk 
egkekjh ds dkj.k çkjaHk fd;k x;k gSA 
bu lkjs ldkjkRed ç;klksa ds ckotwn ,d leL;k tks vHkh Hkh 
fodjky #i esa lekt ds oafpr oxZ ds lkeus [kM+k gS] og gS Hkw[k 
feVkus dh leL;kA dksjksuk laØe.k ds dkj.k iyk;u ij x;s etnwj 
tgka dke dj jgs Fks mls cUn dj fn;k x;k ftlds dkj.k etnwjksa 
dks okil vius ?kj ykSVuk iM+kA vc xkao esa vkdj vxj mUgsa dke 
ugha feyk rks os Hkw[ks jgus ds fy;s ck/; gksaxsA bl ifjfLFkfr esa 
laxBu ds dk;ZdrkZvksa }kjk vius dk;{ks= ds xkaoksa esa ?kj&?kj tkdj 
lEidZ fd;k x;k vkSj ;g tkuus dk ç;kl fd;k x;k fd yksx 
dke djus ds fy;s rS;kj gSa ;k ughaA ,sls yksx tks etnwjh djus ds 
fy;s rS;kj gSa] mudh lwph cukbZ xbZ vkSj lacaf/kr iapk;rksa esa fn;k 
x;k rkfd eujsxk ds rgr dke "kq# fd;k tk ldsA vc rd 10 
iapk;rksa esa 596 yksxksa dh lwph nh xbZ gS vkSj yxrkj iapk;rksa ij 
bl ckr ds fy;s ncko cuk;k tk jgk gS fd yksxksa dks dke fn;k 
tk;sA blds vykok Xokfy;j ds vU; iapk;rksa esa Hkh lwph cukus dh 
çfØ;k tkjh gSA   

3 ebZ 2020 dks Xokfy;j ftys ds #æiqjk xkao esa jg jgs 30 vkfnoklh ifjokjksa dk LokLF; tkap 
djok;k x;kA laxBu ds vuqjks/k ij fpfdRlk foHkkx dh Vhe }kjk #æiqjk xkao tk dj lHkh lgfj;k 
ifjokjksa dk LokLF; ijh{k.k fd;k x;k] mUgsa dksjksuk ok;jl ls cpus dk mik; crk;k x;k vkSj viuk 
gsYiykbZu uEcj ns dj dgk x;k fd &^^dksjksuk egkekjh ls Mjus dh fcYdqy t#jr ugha] dsoy ?kj 
esa jgdj viuk /;ku j[ksaA HkhM+ okys bykds esa tkus ls igys ekLd t#j igus] ?kj ykSVdj 
tqrk]pIiy ckgj  mrkjsa vkSj diM+k Hkh /kksus ds fy;s MkysaA gkFk&iSj Bhd ls /kks dj gh ?kj dk dksbZ 
dke djsa vkSj t#jr iM+us ij rRdky Qksu djsaA** 
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eujsxk dk;Z ds fy;s lwph dj jgs rS;kj rkfd fey lds dke -------------- 
&pUæHkku flag v’kksd uxj 

v’kksduxj ftys ds xzke 
dqjoklk vkSj tk[kyksu esa 
yksxksa dks fu;ekuqlkj gkFk 
/kksus dk egRo cryk;k x;k 
vkSj dqN yksxksa ds lkFk 
lkekftd nwjh dk /;ku j[krs 
gq;s cSBd fd;k x;kA cSBd 
esa etnwjh /jkstxkj ds laca/k 
esa ppkZ dh xbZA ;g r; 
gqvk fd yksxksa dks dqN dke 
nsuk t#jh gS ojuk yksx 
Hkw[ks jgus dks etcwj gks 

tk;saxs D;ksafd iyk;u ij tkus ds ckn Hkh dke fey ugha ik;k 
vkSj [kkyh gkFk okil vkuk iM+kA bl fLFkfr esa vxj LFkkuh; 
Lrj ij dqN dke ugha feyk rks oafpr oxZ ds gkFk esa dqN ugha 
gksxkA  bl çdkj xkao esa dke djus ds bPNqd etnwjksa dh ,d 
lwph cukus dk dke çkjaHk fd;k x;k gS ftls lacaf/kr iapk;r 
rFkk jkstxkj lgk;d dks fn;k tk;sxk rkfd tYn ls tYn iyk;u 
ls xkao ykSVs etnwjksa rFkk vU; t#jrean yksxksa dks dke fn;k tk 
ldsA vUr esa] yksxksa dks ;g Hkh crk;k x;k fd xzhu tksu esa vk 
tkus ls ;g fcYdqy u lksps fd dksjksuk egkekjh dh leL;k 
lekIr gks xbZA vxj xkao ds yksx fcYdqy lko/kku ugha jgs vkSj 
"kklu&ç"kkklu }kjk fn;s x;s funsZ"kksa dk v{kj"k% ikyu ugha fd;s 
rks dksjksuk ok;jl QSy ldrk gSA 

 

 

                      & izQqYy JhokLro eqjSuk 
ftyk ewjSuk &ykWdMkmu esa vU; izkarksa ls 

eqjSuk ftys esa vk;s etnwjksa dks eujsxk 

dk dke nsus vkSj [kk)ku jk’ku dh 

O;oLFkk dks ys dj ,drk ifj"kn ftyk 

eqjSuk ds leUo;d Jh mn;Hkku flag 

,oa egkRek xka/kh lsok vkJe ds izca/kd 

Jh izQqYy JhokLro th us ftyk dysDVj 

lqJh fiz;adknkl th ds psEcj esa tkdj 

eqykdkr dh vkSj eujsxk ds dke 

[kksyus dh ekax j[khA mn;Hkku flag th 

us crk;k fd igkM+x<+ tuin ds dUgkj 

] tM+s#] ejk] ekuiqj] c?kscj] cgjkbZ 

/kksfcuh] [kM+fj;kiqjk vkfn ,sls xkao gSa tgka lgfj;k vkfnoklh fcjknjh ds Jfed yksdMkmu ds dkj.k 

cSaxyksj iq.ks] jktLFkku vkfn izkarksa ls vius xkao o ?kjksa esa 15 fnu ifgys vk x;s gSaA ysfdu lok 

eghus ls etnwjh can gksus ds dkj.k muds ikl mnjiwfrZ ds fy;s iSls ugh gSaA etnwjh dj isV ikyus esa 

;s esgurd’k ;fn dgh dke djus dk eu cuk;s arks xzke iapk;rksa us vHkh rd eujsxk ds rgr u;s 

dke ugh [kksys gSaA bl gky esa igkM+x<+] dSykjl] lcyx<+ o fneuh vapy ds 5000 ls T;knk 

Jfed bu fnuksa fcuk dke ds ?kj cSBs gq;s gSaaA dysDVj egksn;k th us eujsxk dk;Z ’kh?kz pkyw djkus 

dk vk’ok’ku fn;k gSA 
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,drk ifj"kn dk;kZy; xka/kh Hkou Hkksiky Vhe }kjk t:jrean ifjokjksa 
rd [kk| lkexzh miyC/k djokus dk dk;Z çkjaHk --------------- 

L=ksr & dksjksuk fjLiksal lewg 
Hkksiky &Hkksiky ds dksjksuk QkbVlZ ds fy, 'kq: dh xbZ e/;kUg Hkkstu O;oLFkk---------- dbZ QkbVlZ 
iqfyl] LokLF;] lQkbZ dehZZ fe=ksa us fd;k e/;ku Hkkstu A 

 

 

?kj ?kj tkdj dj jgs fujkfJr vkSj fnO;kxksa dh enn------------ 

 

ftyk lkxj&lkxj ftys ds ekyFkkSu rglhy ds varxZr dk;Z {ks= esa dbZ yksx ,sls lkeus vk, ftlesa 
cw<+s eka cki dks vyx djds [kkus dekuspys x;s gSaA  ,slh Hkkjh foink ;s ifjokj [kkus dekus ds fy, 
eksgrkt gSA,sls dbZ ifjokjksa dks lwphc) dj mUgs [kk)ku jk’ku fnykus ds fy;s ,drk ifj"kn lkxj dh 
Vhe ?kj ?kj tkdj losZ dj enn fnykus dk dk;Z dj jgh gSA 



 

^vkt Hkh [kjs gSa rkykc*% NÙkhlx<+ ljdkj dh igy

ftyk ljxqtk &NÙkhlx<+ ljdkj ds }kjk ,d lksph&le>h j.kuhfr ds rgr cjlkr ls 

feyk gS tks bl 
dksjksuk ladV ds dky esa cM+h jkgr gSAblds 
vykok eujsxk ds rgr gh vU; çdkj ds 
dke Hkh fdls tk jgs gSa tSls ljxqtk ftys 
ds lydk xkao dks iRFkj ls ?ksjus dk dke 
fd;k tk jgk gS ftlesa ,drk ifj"kn dh 
dk;ZdrkZ vej HkkbZ ds lg;ksx ls laxBu ds 
lnL;ksa dks tksM+k x;k gSaA 
 

lko/kkuh ls dksjksuk dks gjkuk gS

gkFk /kksus ds egRo dks le> ldsaA
 

2- NÙkhlx<+ 

^vkt Hkh [kjs gSa rkykc*% NÙkhlx<+ ljdkj dh igy---- 
L=ksr& Jh j?kqohj nkl  

NÙkhlx<+ ljdkj ds }kjk ,d lksph&le>h j.kuhfr ds rgr cjlkr ls 
xjhc] oafpr etnwjksa ds fy;s cM+s iSekus ij rkykc fuekZ.k dk 

dke çkjaHk fd;k x;k gSA bl dk;Z ls iyk;u ls ykSVs 
etnwjksa ds lkFk&lkFk xkao ds leLr xjhc] oafpr leqnk;ksa 
dks Hkh ykHk feyk gSA laxBu ds dk;ZdrkZvksa ds }kjk 
dk;Z{ks= ds yksxksa ds fy;s lacaf/kr iapk;rksa esa vkosnu 
fn;k x;k gS rkfd eujsxk ds rgr yksxksa dks dke fn;k 
tk ldsA blh Øe esa ljxqtk ftys ds mn;iqj CykWd ds 
cæhdkJe rFkk Qwypqgh xkao esa rkykc fuekZ.k dk dke 

fd;k tk jgk gSA blds vykok dksjck ftys ds ikSM+hmijksM+k 
rFkk dksjck CykWd ds dqEgkjh njhZ] pUækSVh] eYnk o nsoigjh xkao 
esa Hkh rkykc fuekZ.k dk dke çkjaHk fd;k x;k gS ftlls 

laxBu ds yxHkx 200 lnL;ksa dks dke djus volj 

tks bl 
dksjksuk ladV ds dky esa cM+h jkgr gSAblds 
vykok eujsxk ds rgr gh vU; çdkj ds 

ls tk jgs gSa tSls ljxqtk ftys 
ds lydk xkao dks iRFkj ls ?ksjus dk dke 
fd;k tk jgk gS ftlesa ,drk ifj"kn dh 
dk;ZdrkZ vej HkkbZ ds lg;ksx ls laxBu ds 

lko/kkuh ls dksjksuk dks gjkuk gS----- 
dsUæ vkSj çns’k ljdkj ds funs"kksZ dk 
okys ukxfjdksa dks ns[k dj bl ckr dk fo’
xgjk gks tkrk gS fd dksjksuk dks tYnh gh fgUnqLrku 
ls fonk ysuk gksxkA NÙkhlx<+ ds ikSM+h mijksM+k CykWd 
dk ,d xkao gS pUækSVhA blh xkao esa ,drk ifj"kn 
dh efgyk dk;ZdrkZ] fueZyk dqtqj ds }kjk xkao
yksxksa dks ikuh Hkjus ds LFkku ij yxHkx ,d&,d 
ehVj ij xksykdkj cukdj [kM+s gksuk lh[kk;k x;kA 
vc xkao ds yksx ikuh Hkjus ds fy;s cuk;s x;s 
xksys esa gh [kM+s gksrs gSaA çns"k ds xkao&xkao esa bl 
çdkj dk ç;kl gksuk pkfg;s rkfd yksx Lo;a gh 
lkekftd nwjh] ekLd dk ç;ksx vkSj fu;ekuqlkj 

gkFk /kksus ds egRo dks le> ldsaA 
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L=ksr& Jh j?kqohj nkl   
NÙkhlx<+ ljdkj ds }kjk ,d lksph&le>h j.kuhfr ds rgr cjlkr ls iwoZ çns"k ds 

xjhc] oafpr etnwjksa ds fy;s cM+s iSekus ij rkykc fuekZ.k dk 
dke çkjaHk fd;k x;k gSA bl dk;Z ls iyk;u ls ykSVs 
etnwjksa ds lkFk&lkFk xkao ds leLr xjhc] oafpr leqnk;ksa 
dks Hkh ykHk feyk gSA laxBu ds dk;ZdrkZvksa ds }kjk 

fy;s lacaf/kr iapk;rksa esa vkosnu 
fn;k x;k gS rkfd eujsxk ds rgr yksxksa dks dke fn;k 
tk ldsA blh Øe esa ljxqtk ftys ds mn;iqj CykWd ds 
cæhdkJe rFkk Qwypqgh xkao esa rkykc fuekZ.k dk dke 

fd;k tk jgk gSA blds vykok dksjck ftys ds ikSM+hmijksM+k 
k CykWd ds dqEgkjh njhZ] pUækSVh] eYnk o nsoigjh xkao 

esa Hkh rkykc fuekZ.k dk dke çkjaHk fd;k x;k gS ftlls 
laxBu ds yxHkx 200 lnL;ksa dks dke djus volj 

k ljdkj ds funs"kksZ dk ikyu djus 
fjdksa dks ns[k dj bl ckr dk fo’okl vkSj 

xgjk gks tkrk gS fd dksjksuk dks tYnh gh fgUnqLrku 
ls fonk ysuk gksxkA NÙkhlx<+ ds ikSM+h mijksM+k CykWd 
dk ,d xkao gS pUækSVhA blh xkao esa ,drk ifj"kn 
dh efgyk dk;ZdrkZ] fueZyk dqtqj ds }kjk xkao ds 
yksxksa dks ikuh Hkjus ds LFkku ij yxHkx ,d&,d 
ehVj ij xksykdkj cukdj [kM+s gksuk lh[kk;k x;kA 
vc xkao ds yksx ikuh Hkjus ds fy;s cuk;s x;s 
xksys esa gh [kM+s gksrs gSaA çns"k ds xkao&xkao esa bl 
çdkj dk ç;kl gksuk pkfg;s rkfd yksx Lo;a gh 

] ekLd dk ç;ksx vkSj fu;ekuqlkj 
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xzke iapk;r Hkwjlqnk esa ykWd Mkmu ds nkSjku iyk;u esa Q¡ls ifjokjks ds cPpksa ,oe cqtqxksaZ -o t:jreanks dks 

[kk| lkexzh-lkcqu- o vko';d lkeku ç;ksx vkJe ,ao ,drk ifj"kn frYnk }kjk forj.k fd;k x;k 

3- vksfM+lk 

t#jreanksa ds fy;s tkjh gS jkgr lkexzh forj.k dk;Z-------------------------------- 
L=ksr& lqJh jks'kuvkjk ,oa Lusgyrk  

 

 
 

 [kq/kkZ ftys ds dqatq# rFkk fujkæhçlkn 
iapk;r esa LFkuh; ljiap dh mifLFkfr 
esa yksxksa dks jkgr lkexzh forfjr dh 
xbZA 

 ,drk ifj"kn ds dk;ZdrkZvksa }kjk dqatjh 
iapk;r ds dksjuVkbZu lsUVj dk Hkze.k 
fd;k x;k tgka iyk;u ls ykSV dj 
vk;s 312 yksxksa dks j[kk x;k gSA 

 dkykgkaMh ftys ds xkasaM+kinj xkao esa 
laxBu dh efgyk dk;ZdrkZ çeksfnuh ds 
}kjk ,d cSBd dk vk;kstu fd;k 
x;kA bl cSBd esa iyk;u laca/kh 
tkudkjh bdëk djds QkeZ Hkjus ds 

lkFk&lkFk ou vf/kdkj vf/kfu;e ds 
rgr ftu yksxksa dks O;fäxr 
vf/kdkj&i= feyk gS] mUgsa eujsxk ls 
tksM+ dj Hkwfe fodkl dh ;kstuk cukbZ 
xbZA 

 ,drk ifj"kn ds ç;kl ls dkykgkaMh 
ftys ds efudsjk iapk;r ds lqyqlq# 
xkao esa eujsxk ds rgr Hkwfe fodkl 
dk dke çkjaHk fd;k x;kA laxBu ds 
lkfFk;ksa dks etnwjh feyus ls os dkQh 
[kq"k gSaA 

 dkykgkaMh ftys ds mijuqokxkao esa 
;qofr;ksa ds fy;s ,d çf"k{k.k vk;ksftr 
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fd;k x;k ftlesa yM+fd;ksa dks dksjksuk 
egkekjh ds ckjs esa foLrkj ls crk;k 
x;kA vkus okys de ls de N% eghus 
rd D;k&D;k lko/kkfu;ka cjruh gS] ;g 
Hkh crk;k x;kA Bhd ls gkFk /kksus ls 
ysdj] ;ksxkH;kl] Hkkstu esa /;ku nsus 
;ksX; ckrs] yksxksa dks enn djus tSls 
dbZ ckrksa ij ppkZ dh xbZA 

 
 

4- vle 

iyk;u dk nnZ---- 
&JhfMEcs’ojukF ,ao u;urkjk th 

fMc#x<+ ftys ds fMeks vkSj [kqjkax xkao ds Jfed gj lky Bsdsnkj ds lkFk tksjgV ftys ds eksfj;kuh 
"kgj esa dke djus vkrs gSaA bl o"kZ Hkh 5 yksx mlh Bsdsnkj ds lkFk dke djus vk;s ysfdu tSls gh 
ns"k esa ykWdMkmu dh ?kks"k.kk gqbZ] Bsdsnkj Jfedksa dks NksM+ dj Hkkx x;k vkSj viuk eksckbZy cUn dj 
fy;kA vius xkao ls 150 fdyksehVj nwj dke djus okys bu 5 etnwjksa ds lkeus [kkus dh leL;k 
mRiUu gks xbZA dqN fnu rks vkl&ikl ds yksxksa us [kkuk f[kyk;k ysfdu vfuf"prrk ds bl nkSj esa] 
etnwjksa dk dke dcrd cUn jgsxk] ;s Hkh Li"V ugha FkkA ,sls esa lHkh 5 etnwj iSny gh vius ?kj 
dh vksj py iM+s D;ksafd u rks bu yksxksa ds ikl dke Fkk vkSj u [kkus ds fy;s vuktA ,slh fLFkfr 
esa ,d gh vkljk Fkk viuk xkao] viuk ?kjA jkLrs esa ,drk ifj"kn ds dk;ZdrkZ] tks tksjgV ftys esa 
dke djrs gSa] ls bu etnwjksa dh eqykdkr gqbZ rc lkjh tkudkjh feyhA laxBu ds dk;ZdrkZ ds }kjk 
bl lHkh yksxksa dks Hkkstu djk;k x;k vkSj okil ?kj Hkstus dh O;oLFkk dh xbZA 

laxBu ds ek/;e ls vle ds dbZ xkaoksa esa jkgr dk;Z------ 

 

vle jkT; esa fiNys 3&4 fnuksa ls jkgr lkexzh forj.k dk dke rsth ls fd;k tk 
jgk gSA vle ds frulqfd;k] /ksekth] tksjgV] dke#i #jy vkSj /kqcjh ftys ds 7 
CykWd ds 28 xkaoksa esa 110 vfrxjhc ifjokjksa dks jk"ku forfjr fd;k x;kA jk"ku 
forj.k ds nkSjku ljdkj ds fu;eksa dk iw.kZr% ikyu fd;k x;kA yksxksa dks [kM+s gksus 
ds fy;s xksykdkj cuk;k x;k] jkgr lkexzh ysus ls iwoZ gkFk /kqyk;k x;kA  blh 
izdkj jruiqj]ikuh[ksrh] chVwrjh vkSj vEcjh xkWo ds 50 ls Hkh vf/kd izoklh etnwj 
ifjokjksadks pkoy]rsy vkyw vkSj ued vkfn dk forj.k fd;k x;k leqnk; esa dksjksuk 
ladze.k ls cpus ds fy;s ekLd vkSj lsfuVkbtj dk Hkh forj.k fd;k x;kA 
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5- >kj[kaM 

,drk ifj"kn >kj[kaM Vhe us miyC/k djkbZ [kk) lkexzh 

lzksr& dksjksuk fjLiksal lewg 

 

ftyk cxksnj & cxksnj iz[kaM ds vVdk esa ,drk ifj"kn cxksnj bdkbZ n~okjk [kk) lkexzh dk forj.k 
fd;k x;k gS’ bl nkSjku ,drk ifj"kn ds ofj"B lkFkh jkeLo#i frokjh us crk;k fd vVdk esa t#jr 
eanks ds chp 10 fdyks pkoy]2 fdyks nky] 2 fdyks vkyw] ued vkfn lkexzh 50 ifjokjksa dks 
forfjr dh xbZA vkSj chekjh ds ladze.k ls cpus ds fy;s ‘’kks’ky fMLVsflax dk ikyu djuk crk;k 
x;kA 

6- fryxkauk 

 

 
lzksr & dksjksuk fjLiksal lewg 

ubZ fnYyh& iz[kj lekt lsoh ,oa xka/khoknh Mk- ,l- ,u- lqCckjko th n~okjk lapkfyr jk"Vªh; ;qok 
;kstuk ¼ NYP½ bdkbZ ds leLr ;qokvksa dks eksckby dkWUQzsl esa 
lacksf/kr djrs gq;s dgk fd bl le; ns’k esa ladV dk le; py jgk 
gS] vius vkl ikl fdlh dks Hkh Hkw[kk u lksus nsA mudh lsok djsaA 
ckgj nwljs jkT;ksa ls Qls gq, etnwjksa dh lgk;rk djsaA ftl rjg Hkh 
gks yksxksa dh lgk;rk djsaA vius vkSj vius ifjokj dk /;ku j[ksa vkSj 
?kj ij gh jgdj loZ/keZ izkFkZuk djsaA  

ns’k ds fofHkUu jkT;ksa esa NYP ;wfuVs vius Lo;alsodks ds ek/;e ls 
dksjksukok;jl ls cpko gsrq enn ,ao tkx:drk vfHk;ku pyk jgh gSaA 
bdkbZ ds lnL;ksa dks tkx:drk gsrq çfrfnu vyx vyx dk;Z VkLd 

ds :i esa fn;s tkrs gSa ftlds ek/;e ls lnL;ks }kjk yksxks dks tkx:d fd;k tkrk gS A t#jrean 
yksxksa ds fy;s rS;kj Hkkstu ;k lw[kk jk’ku lkexzh] i'kq i{kh ds fy, nkus ikuh dh O;oLFkk djuk ] 
lsYQh foFk ekLd vfHk;ku ] fofM;ks lans'k cukuk  Lyksxu o dfork ys[ku djuk ,ao vius ?kjks ds 
vkl ikl o eqgYys ,ao xkaoksa esa lkQ lQkbZ vfHk;ku pykuk vkfn dk;Z lnL;ks }kjk fd;s tk jgs gSaA 
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NYP ;wfuV fryxkauk vkSj ,drk ifj"kn fryaxkuk n~okjk la;qDr jkgr vfHk;ku ds rgr mM+hlk] 
NRrhlx<+ vkSj vkU/kzizns’k ds izoklh etnwjksa ds fy;s [kk) jkgr lkexzh forj.k dk;Z fd;k x;kA 
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i’kqvksa ds fy;s gjh ?kkl] lfCt;kaW ,ao if{k;ksa ds fy;s nkuk ikuh 
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